
「#依存症理解のために私が社会に望むこと」 

SNS キャンペーン概要 

 

依存症は本人の意思の強弱や性格の問題ではなく、依存する物質や行為を経験したことが

あれば、誰でもなる可能性のある病気です。適切な相談や治療によって自分らしい日常生活

を取り戻すことのできる病気ですが、いまだ社会の誤解や偏見があることも確かです。 

 

そこで「#依存症理解のために私が社会に望むこと」SNS キャンペーンを実施します。依存

症の理解を深めるために、あなたが社会に望むことを教えてください。 

「依存症が病気であることをもっと知ってほしい」、「依存症についてもっと知る機会が欲

しい」…など。依存症当事者・家族・支援者の方はもちろん、依存症について「よく知らな

い」という方も、是非ご参加をお待ちしております。 

 

■ キャンペーン概要 

 

＜Twitter 応募要領＞ 

１．依存症なび Twitter アカウント「@izonshonavi」をフォローしてください。 

２．「#依存症理解のために私が社会に望むこと」をつけて、依存症の理解を深めるためにあ

なたが「社会に望むこと」を投稿してください。 

３．投稿内容を厳選の上、プレゼント対象者には、後日 DM でお知らせいたします。 

 

＜Instagram 応募要領＞ 

１．依存症なび Instagram アカウント「@izonshonavi」をフォローしてください。 

２．依存症なびのキャンペーン対象投稿に対して、依存症の理解を深めるためにあなたが

「社会に望むこと」をコメント。 

３．コメント内容を厳選の上、プレゼント対象者には、後日 DM でお知らせいたします。 

 

＜Facebook 応募要領＞ 

１．依存症なび Facebook ページ「@izonshonavi」に「いいね！」してください。 

２．依存症なびのキャンペーン対象投稿に対して、「いいね！」の上、依存症の理解を深め

るためにあなたが「社会に望むこと」をコメントしてください。 

３．コメント内容を厳選の上、プレゼント対象者には、後日 DM でお知らせいたします。 

 

※「厚生労働省 依存症の理解を深めるための普及啓発事業 SNS キャンペーン応募規約」

の内容に同意の上、投稿してください。 

※投稿内容・メッセージを事務局にて厳選の上、プレゼント送付対象者を決定いたします。 



 

＜プレゼント人数・プレゼント内容＞ 

応募条件を満たした方の中から、事務局厳選の上、以下のプレゼント品をお送りいたします。 

対象人数：計 100 人 

プレゼント：依存症アウェアネスシンボルマーク「Butterfly Heart」ピンバッジ 

 

＜キャンペーン期間＞ 

2023 年２月 27 日（月）10：00 ～ 2023 年 3 月 5 日（日）23：59 

 

＜プレゼント対象者発表＞ 

プレゼント送付対象者の発表は各 SNS メッセージ機能による通知をもって代えさせていた

だきます。 

通知メッセージは 2023 年 3 月上～中旬ごろに送信予定です。プレゼント通知までにフォロ

ー等を外されると、応募対象外となりますので、予めご了承ください。 

 

 


